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Aerobic & Step 01 2026

Aerobic: 10 x denstags, 19.00 - 20.00 Uhr, Mehrzweckhalle (Jutta)
Step: 10 x dienstags, 20.10 - 21.10 Uhr, Mehrzweckhalle (Gudrun)

1. Stunde: 13. Januar 2026 Aerobic & Step
2. Stunde: 20. Januar 2026 Aerobic & Step
3. Stunde: 27. Januar 2026 Aerobic & Step
4. Stunde: 03. Februar 2026 Aerobic & Step
5. Stunde: 10. Februar 2026 (oben) Aerobic & Step

kein Aerobic & Step  17. Februar 2026 Faschingsferien kein Kein Aerobic & Step
6. Stunde: 24_Februar 2026 Aerobic & Step
7. Stunde: 03. Marz 2026 Aerobic & Step
8. Stunde: 10. Marz 2026 Aerobic & Step
9. Stunde: 17. Marz 2026 Aerobic & Step
10. Stunde: 24 Marz 2026 Aerobic & Step

Osterferien Osterferien Osterferien




